SOPORTE AL SISTEMA INTEGRADO DE GESTION PAONA:
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EECHA: septiembre 3 de 2018

DE: Talento Humano

PARA: FUNCIONARIOS PUBLICOS

ASUNTO: INDICACIONES PARA LA REALIZACION DE EXAMENES DE SALUD DE
PROMOCION Y PREVENCION PARA FUNCIONARIOS PUBLICOS

En virtud de la Negociacion Colectiva de 2016 entre las UTS y el Sindicato Unitario Nacional
de los Trabajadores del Estado (SUNET} me permito recordar que cada funcionario publico
tiene el derecho a realizarse alguno de los siguientes paquetes de evaluaciones de
promocion y prevencién:

1. CHEQUEO EJECUTIVO INTEGRAL PARA CABALLEROS CON ENFASIS OSTEOMUSCULAR
DENSITOMETRIA OSEA PERSFERICA

ELECTROCARDIOGRAMA DOBLE CANAL

PRUEBA RAPIDA PSA (ANTIGENO PROSTATICO)

PRUEBA RAPIDA HELICOBACTER

FACTOR REUMATOIDEQ

CALCIO SERICO

CONSULTA MEDICA DE ANALISIS DE RESULTADOS
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2. CHEQUEO EJECUTIVO INTEGRAL PARA MUJERES CON ENFASIS OSTEOMUSCULAR
A. DENSITOMETRIA OSEA PERIFERICA
B. ELECTROCARDIOGRAMA DOBLE CANAL
C. ORGANOMETRIA (BIOCUANTICO)
D. PRUEBA RAPIDA HELICOBACTER PILLORY
E. FACTOR REUMATOIDEQ
F. CALCIO SERICO
G. CONSULTA MEDICA DE ANALISIS DE RESULTADOS
3. CHEQUEO GINECOLOGICO CON ENFASIS EN PREVENCION DE GANCER PARA DAMA
CON ECOGRRAFIA DE SENO O ECOGRAFIA PELVICA ABDOMINAL, INCLUYE CONSULTA
MEDICA CON GINECOLOGO PARA ANALISIS DE RESULTADOS

4. CHEQUEO PREVENTIVO DE RIESGO CARDIOVASCULAR {DAMA O CABALLERO)
A. CONSULTA NUTRICION
B. TOMA Y LECTURA ELECTROCARDIOGRAMA
C. EXAMENES DE LABORATORIO DE BASE: (PERFIL LIPIDICO, COLESTEROL TOTAL,
HDL, LDL, VLDL, GLUCOSA PRE Y POS BRANDIAL)
D. PRUEBAS FUNCION RENAL (PARCIAL DE ORINA, CREATININA, BUN)
E. CONSULTA MEDICA DE ANALISIS DE RESULTADOS
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Para poder acceder a los servicios se deben cumplir con las siguientes instrucciones:

v E} funcionario debera comunicarse a los teléfonos 6434444 Ext. 4691 — 4717 o al
namero celular 300-2233994, en donde se identificara como trabajador de las UTS
para agendar las citas de paquete seleccionado.

v Los trabajadores se citaran en la sede de la IPS CAJASAN Ciudadela para realizar
cada una de las valoraciones establecidas segun el chequeo elegido. Direccidn: IPS
SALUD LABORAL CAJASAN DIAGONAL 16 No 59 - 56 REAL DE MINAS

v Los dias establecidos para las consultas son ios viernes de cada semana de 2.00 a
5:30 pm con previa cita y agendamiento por parte de la IPS CAJASAN

v Si el chequeo inciuye toma de laboratorio clinico, éste se realizara de 6:30 a 7:30 am,
este servicio se puede tomar a domicilio o en ias instalaciones de la IPS CAJASAN,
como sea de su preferencia, la entidad a cargo sera Laboratorios Higuera Escalante.

v El trabajador debe tener disponibilidad de la jornada de la tarde del viernes que
agende, para realizarse los examenes médicos y cumplir la ruta con cada uno de los
profesionales para finalizar con ia consulta médica de analisis de resultados.

v Tiempo de la consulta por cada profesional es de 20 minutos

v Cualquier inquietud serd resuelta en las lineas telefénicas indicadas anteriormente

Atentamente;
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