UNIDADES TECNOLOGICAS DE SANTANDER
BIENESTAR INSTITUCIONAL - OPCIONALES DEPORTES 2S 2023

REGIONAL BARRANCABERMEJA

BALONCESTO
HORARIO SEMANAL
NOCHE
HORAS LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
9:30a 10:30 p.m. CARLOS PALOMINO
317 8874918
10:30 2 11:30 p.m.
ENTRENAMIENTO FUNCIONAL
HORARIO SEMANAL
NOCHE
HORAS LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
9:30210:30 p.m. CARLOS PALOMINO
317 8874918
10:30 a 11:30 p.m.
FUTBOL SALA
HORARIO SEMANAL
TARDE
HORAS LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
4:00a 5:00 p.m. CARLOS PALOMINO CARLOS PALOMINO
317 8874918 317 8874918
5:00 a 6:00 p.m.
TAEKWONDO
HORARIO SEMANAL
MANANA
HORAS LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
8:00 2 9:00 a.m. SELECCION
WILMER GARCIA
9:00 a 10:00 a.m. 3166946212
NOCHE
6:30a 7:30 p.m. SELECCION FORMATIVO SELECCION FORMATIVO SELECCION
WILMER GARCIA | WILMER GARCIA | WILMER GARCIA | WILMER GARCIA | WILMER GARCIA
7:30 a 8:30 p.m. 3166946212 3166946212 3166946212 3166946212 3166946212
TENIS DE MESA
HORARIO SEMANAL
NOCHE
HORAS LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
9:30210:30 p.m. CARLOS PALOMINO
317 8874918
10:30 a2 11:30 p.m.
VOLEIBOL MIXTO
HORARIO SEMANAL
NOCHE
HORAS LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

9:30 2 10:30 p.m.

10:30 a2 11:30 p.m.

CARLOS PALOMINO
317 8874918




