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Consultar Pensum

Metodologia Modalidad
PRESENCIAL UNIVERSITARIA
Programa Jornada No. Periodos
ACTIVIDAD FISICA Y DEPORTE COMPLETA U ORDINARIA 4
Descripcion Fecha de Inicio Estado
PENSUM PAF2015-1 2018-1 EN OFERTA
Periodo: 1
Cadigo Nombre de la Materia HT HP HTP Créditos Requisitos
PAF700 BIOMECANICA APLICADA A LA ACTIVIDAD ) ) 4 >
FISICA
DHEOOC ELECTIVA COMPLEMENTARIA I 2 - -
PAF702 ENTRENAMIENTO DE LA FUERZA - - 4
PAF701 TEORIAY METODOLOGIA DEL 4 . . 4

ENTRENAMIENTO II
PAF703 VALORACION FISICA'Y FUNCIONAL - -
PAF704 MASAJE DEPORTIVO S -

PRACTICA DE ACTIVIDAD FISICA PARA
PAFT0S £\ FERMEDADES CRONICAS i 6 i 2

Periodo: 2
Caédigo Nombre de la Materia HT HP HTP Créditos Requisitos
PAF800 CINEANTROPOMETRIA 4 - -
PAFOOA ELECTIVA DE PROFUNDIZACION 4 - -

METODOLOGIA DE LA ACTIVIDAD FISICA EN
PAF801 POBLACIONES ESPECIALES 4 ) ) 4

PAF802 SOCIOLOGIA DEL DEPORTE 4 - - 4

ORGANIZACION Y DIRECCION DE EVENTOS
PAF804 HEpORTIVOS ) ) 2 !

PAFS03 'II:'IES(I)(I:?CI)A Y PRACTICA DEL ACCIONAMIENTO _ _ 4 2

Periodo: 3
Cadigo Nombre de la Materia HT HP HTP Créditos Requisitos
PAFO0B ELECTIVA DE PROFUNDIZACION 4 -

PAF904 ENTRENAMIENTO DE LA FLEXIBILIDAD - -

PAF902 ENTRENAMIENTO DE LA RESISTENCIA - -

PAF901 LABORATORIO DE CINEANTROPOMETRIA - -

METODOLOGIA PARA LA ELABORACION DE
DHIOI8 opovECTOS I ) ) 2 !

PAF905 PSICOLOGIA DEL RENDIMIENTO DEPORTIVO 4 - - 4

PRACTICA DE ACTIVIDAD FISICA PARA
PAF900 0B ACIONES ESPECIALES ) 6 ) 2 R-PAF801

N

R - PAF800

Periodo: 4
Cddigo Nombre de la Materia HT HP HTP Créditos Requisitos
DHEOOD ELECTIVA COMPLEMENTARIA IV 2 - -
PAFO0OC ELECTIVA DE PROFUNDIZACION 4 - -
PAF1002 ENTRENAMIENTO DE LA VELOCIDAD - - 4
PAF1003 PRACTICA DE RENDIMIENTO COMPETITIVO - 6 -
DCB022 ESTADISTICA INFERENCIAL 4 - -

Tipos de Requisitos: R - Requisito , C - Correquisito, N - Nota minima

R - PAF701
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